
See ei eelda, et sa peaksid muutuma.

See on vaid luba lõpetada üks asi täna ära.

Kui su töö on sisuliselt valmis, 

aga sa ei tee seda avalikuks, 

sest viimane samm tundub liiga lõplik,

siis on see leht selleks hetkeks.

OTSUS
Ainult üks



OTSUS

Ma [avaldan selle postituse] täna.

See otsus kehtib ainult seekord.

Mitte kauem.

Mitte üldiselt.

Ainult selle ühe korra jaoks.

selgus

Selle otsuse tulemus ei ütle midagi 

minu väärtuse ega pädevuse kohta 

ega selle kohta, kes ma olen.

See ei määra mind.

See ei kohusta mind edaspidiseks.

See ei tee minust kedagi teist.

See on lihtsalt ühe postituse avaldamine.

luba

Ma ei pea ootama tunnet,

et see on “eriline”.

Ma ei pea veel natuke lihvima,

et see oleks turvaline.

Ma ei pea olema kindel,

kuidas mind nähakse.

Täna piisab sellest, et see on tehtud.



MINIMAALNE TEGU

Minu ainus tegu on see:

Vajutan “avalda”

Mitte jälgida reaktsioone.
Mitte minna seda hiljem parandama.

Mitte hinnata tulemust.

LÕPP

See otsus on tehtud siis,

kui postitus on avaldatud.

Mitte siis, kui see töötab.

Mitte siis, kui see meeldib kellelegi.

Mitte siis, kui ma tunnen midagi teistmoodi.

Avaldatud = valmis.

Siin see lõpeb.

Siin ei ole rohkem midagi parandada.

Midagi ei ole vaja tõestada.

Oli vaja ainult ühte otsust.
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