
POLITYKA PRYWATNOŚCI 
Data ostatniej aktualizacji: 22.07.2025 

1. Informacje ogólne 

Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania i ochrony danych osobowych 
użytkowników korzystających z bloga Zwyczajnie Skuteczni, dostępnego pod adresem 
https://zwyczajnieskuteczni.pl.​
 Administratorem danych osobowych jest Tomasz Mazur, kontakt: 
zwyczajnieskuteczni@gmail.com. 

2. Zakres zbieranych danych 

●​ adres e-mail (formularz kontaktowy, newsletter),​
 

●​ imię i nazwisko lub pseudonim (jeśli podany),​
 

●​ adres IP oraz dane o przeglądarce i systemie (automatycznie).​
 

3. Cel przetwarzania danych 

●​ kontakt z użytkownikiem,​
 

●​ wysyłka newslettera (za zgodą),​
 

●​ statystyki i bezpieczeństwo serwisu.​
 

4. Podstawa prawna 

●​ Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO),​
 

●​ Ustawa o ochronie danych osobowych,​
 

●​ Ustawa o świadczeniu usług drogą elektroniczną.​
 

5. Udostępnianie danych 

Dane nie są sprzedawane ani udostępniane podmiotom trzecim, chyba że wymaga tego 
prawo. 

6. Pliki cookies 

https://zwyczajnieskuteczni.pl
https://zwyczajnieskuteczni.pl


Blog korzysta z cookies w celu poprawnego działania, analizy ruchu i dostosowania treści.​
 Użytkownik może zmienić ustawienia cookies w przeglądarce. 

7. Okres przechowywania danych 

Dane przechowywane są do momentu cofnięcia zgody lub przez okres wymagany prawem. 

8. Prawa użytkownika 

●​ dostęp do danych,​
 

●​ sprostowanie, usunięcie, ograniczenie przetwarzania,​
 

●​ sprzeciw wobec przetwarzania,​
 

●​ przeniesienie danych,​
 

●​ cofnięcie zgody.​
 

Kontakt w sprawach związanych z danymi osobowymi: zwyczajnieskuteczni@gmail.com 

9. Zabezpieczenia 

Administrator stosuje środki techniczne i organizacyjne w celu ochrony danych. 

10. Zmiany polityki prywatności 

Administrator zastrzega sobie prawo do zmian polityki prywatności.​
 Zmiany będą publikowane z nową datą aktualizacji. 
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