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Opis edukadije

Edukacija u organizaciji artON-a, pod vodstvom muzikoterapeutkinje
Andree Kruni¢, usmjerena je na stjecanje prakticnih i teorijskih znanja iz
podrucja muzikoterapijskih tehnika.

Polaznici ¢e imati priliku istraziti razliCite aspekte muzikoterapije,
uklju€ujuéi njezin povijesni razvoj, teorijske osnove, kao i primjenu
razli€itih tehnika u terapijskoj praksi.

Edukacija nudi bogatstvo alata i tehnika koje mogu znacajno
oplemeniti vas rad s razli¢itim skupinama klijenata. Kroz edukacijy,
polaznici e steci uvide i vjeStine iz raznih kreativnih terapija,
omogucujuci im da na inovativan i multimodalan nacin pristupe
potrebama svojih klijenata.
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Ciljevi edukacije
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1. Razumijevanje muzikoterapije: Polaznici ¢e ste¢i osnovno
razumijevanje muzikoterapije kao discipline, ukljucujuci njezine
definicije, ciljeve i znac¢aj u razliitim terapeutskim kontekstima.

2. Teorijske osnove: Uvod u klju€ne teorije i modele koji se koriste
u muzikoterapiji.

3. Prakti€ne vjeStine: Razvijanje prakti€nih vjeStina potrebnih za
primjenu tehnika muzikoterapije, ukljucujuci koristenje razli¢itih
instrumenata, glasovnih tehnika i klinicke glazbene improvizacije.
4. Primjena tehnike: U€enje kako prilagoditi tehnike muzikoterapije
specifi€nim potrebama klijenata, s posebnim fokusom na razlicite
skupine (djeca/adolescenti s emocionalno-bihevioralnim
problemima i posttraumatskim stresnim sindrommom,neuroloski
poremecdaji (poremecdaiji iz autisti¢nog spektra, cerebralna paraliza
i demencija), prevencija (antistres/tretman burnouta za odrasle) i
terapijske ciljeve.

5. Etika i profesionalizam: Rasprava o etiCkim pitanjima i
profesionalnim standardima u podruc¢ju muzikoterapije
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artON muzikoterapija

Program edukacije sastoji se od sljedec¢ih modula:

1. Uvod u muzikoterapiju: Povijest, definicije i primjena.

2. Teorijski pristupi: Pregled razlicitih teorijskih okvira i modela.
3. Instrumentalne tehnike: Koristenje razlicitih glazbenih
instrumenata u terapiji.

4. Vokalne tehnike: Glas kao instrument u muzikoterapiji.

5. Improvizacija i kreativnost: Razvoj kreativnih tehnika i
sposobnosti u terapijskom kontekstu.

6. Primjena u praksi: Studije sluCaja i prakti¢an rad u skupini:
W\ - djeca/adolescenti s emocionalno-bihevioralnim problemima

- neuroloski poremecdaji (poremecaiji iz autisticnog spektra,

cerebralna paraliza i demencija)

- prevencija (antistres/tretman izgaranja za odrasle)

7. Etika i profesionalizam: Radna etika, profesionalni standardi i

licenciranje
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DIploma

Diplomu izdaje artON, a potpisuje Andrea Krunic. U diplomi ¢e biti
navedeno:

- Ime i prezime sudionika

- Naziv programa: "Edukacija - Muzikoterapijske tehnike u teoriji i
praksi"

- Broj pohadanih sati

- Napomena: "Ova diploma nije zamjena za stjecanje zvanja
muzikoterapeuta, vec potvrduje stjecanje odredenih znanja i
iskustva u tehnikama muzikoterapije.”

- Datum izdavanja

- Potpis i peCat Andree Krunic i sluzbeni pecat artON-a

VaZnost diplome

lako diploma ne zamjenjuje formalni naziv muzikoterapeuta,
predstavlja znacajan korak prema profesionalnom razvoju u
podrucju muzikoterapije i daje odli¢an uvod za upis studija
muzikoterapije.

Diploma potvrduje da je student stekao osnovna znanja i vjeStine
koje mogu biti korisne u razli¢itim terapijskim i edukativnim
kontekstima. Polaznici ¢e moci primijeniti nau€ene tehnike u svom
radu, pridonoseci snagom glazbe poboljSanju kvalitete Zivota
svojih klijenata.
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Muzikoterapijske

artON muzikoterapija

tehnike u teorijii
praksi

Za koga:

Edukacija je namijenjena svima koji zele koristiti glazbu kao alat za rad s
judima ili za vlastiti osobni razvoj.

Namijenjena je osobama koje rade u podrugju mentalnog zdravlja, odgoja i
obrazovanja, zdravstva, socijalne skrbi i rehabilitacije - poput psihologa,
terapeuta, pedagoga, odgojitelja, ugitelja, socijalnih radnika i zdravstvenih
djelatnika.

Takoder je prikladna za glazbenike i sve koji veé rade s glazbom, a zele naugiti
kako ju koristiti na svjesniji, strukturiran i terapijski nagin, a ne samo izvodagki.
Edukacija je otvorena i za sve one koji rade u wellnessu, holisti¢kim praksama ili
grupnom radu s ljudima, kao i za osobe koje zele produbiti razumijevanje sebe
kroz glazbu i aktivne muzikoterapijske tehnike.

Program je osmisljen tako da polaznike postupno uvede u teoriju i praksu, uz
puno iskustvenog rada, sigurnog prostora i podréke. Glazbeno predznanje nije
presudno - vaznija je otvorenost, znatizelja i Zelja za u&enjem i osobnim rastom.
Rad v maloj skupini - do 10 ljudi.

Lokacija: Dvorana pored hotela Mondo.
Raspored:

20.03., petak - 16:00-19:00h

21.03., subota -9:00-17:00 (pauza za ruéak)
22.03., nedjelja - 9:00-15:00 (pauza za ruéak)
Sveukupno 14 sati, odnosno 19 pedagogki sati

Cijena: 350 eura

Prijave i podaci za pladanje putem Google obrasca:
https: / /forms.gle /wqRtVFgzumSHFUFGA

Rok za prijavu i uplatu: 5.3.2026.
Mijesto je rezervirano nakon prijave i uplate.
Pitanja na mail: infoearton.hr
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Predavac

ANDREA PRENKA

Magistrirala na Muzi¢koj akademiji u Puli 2016.
godine, smjer glazbena pedagogija, te
paralelno 2014. godine upisuje studij Instituta
Knoll, za muzikoterapiju i superviziju, u Sloveniji.
Radila je praksu sa razli¢itim skupinama
klijenata:

- Pedijatrijska klinika, onkoloski odjel, Ljubljana
- Dnevni centar za rehabilitaciju Veruda, Pula
- Vila Maria, dom za odrasle osobe sa
mentalnim oSteéenjima, Pula

-Djecji dom R. Petrovi¢, Pula

-Dnevna bolnica za psihijatriju Pula

2019. Osniva artON kojem je misija i cilj Sirenje
dobrobiti muzikoterapije.

Organizira i vodi edukacije iz muzikoterapije,
Simpozij, seminare, team buildinge.
www.arton.hr

GOST PREDAVAC:
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TEA PETRA DEBAK
PREDAVANJE: PRICE I1Z VIOLINE

Tea Petra je svestranana glazbenica i
violinistica s dugogodiSnjim iskustvom u
glazbenoj industriji koja glazbu Zivi u njezinu
punom spektru — od profesionalnih pozornica
do edukacijskih u€ionica. Osim nastupa na
pozornici, Tea Petra se isti¢e iznimnim
osjecajem za rad s djecom, pretvarajucéi ucenje
instrumenta u poticajno i kreativno iskustvo.
Njezin pristup kombinira tehnicku preciznost i
pedagosku toplinom. Polaznicima pomaze da
koriste glazbu kao sredstvo izrazavanja,
opustanja i rasta, spajajuci umjetnicku
izvrsnost s terapeutskim ucinkom zvuka.



http://www.arton.hr/

Pridruzite nam se u ovom jedinstvenom
edukacijskom iskustvu i unaprijedite
svoje terapijske vjestine kroz snagu
glazbe!

artON muzikoterapija
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